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Vorsorge

HINWEIS:

Die nachfolgenden Darstellungen sollen Sie für das Thema Vorsorge sensibilisieren.

Die Ausführen stellen keine Rechtsberatung dar und können diese nicht ersetzen. 

Umfassende individuelle Beratung können Sie bei Rechtsanwälten und Notaren erhalten.
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Vorsorge
Ein Beispiel…

GbR

GbR-Vertrag §5 Gesellschafterversammlung

…

(5) Grundstücksgeschäfte 

Erwerb oder Veräußerung von 

Grundstücken erfordern die 

Zustimmung aller Gesellschafter 

(Einstimmigkeit).

…

51% GF49%

Vater Tochter
Geldgieriger 

Schwiegersohn
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Vorsorge
Ein Beispiel…

GbR

51% GF49%

Vater Tochter
Geldgieriger 

Schwiegersohn

Im August, während der Ernte, trifft 

den Vater ein Schlaganfall. Er liegt 

seitdem im Koma.

Im September bietet der Nachbar

6 ha Land, arrondiert zu den 

vorhandenen Eigentumsflächen, 

zum Kauf an. Das Geschäft soll bis 

Ende Oktober abgeschlossen sein.
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Vorsorge
Ein Beispiel…

Wie kann die Gesellschaft das Grundstück erwerben? 

[Vater ist als Gesellschafter vorhanden, aber vorübergehend nicht handlungsfähig]

Lösungsmöglichkeit:

❙ (Vorsorge-)Vollmacht
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Vorsorge
Vollmacht

❙ Erteilung einer Vollmacht §167 BGB

❙ Erlöschen der Vollmacht §172 BGB

Kraftlos erklären (Vollmachtgeber), Rückgabe der Vollmachtsurkunde (Bevollmächtigter)

Bevollmächtigung 

(Vollmachtsurkunde)

+ Auftrag

Handlungsmacht 

(Vorlage Vollmachtsurkunde)

DritterBevollmächtigterVollmachtgeber
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Vorsorge
Vollmacht

Grundlegendes zu Vollmachten:

❙ Der Bevollmächtigte sollte Ihr Vertrauen genießen und verantwortlich mit seiner Vollmacht umgehen.

❙  Der „Auftrag“ und Vollmacht sollten schriftlich niedergelegt werden.

❙ Datum und eigenhändige Unterschrift

❙ Die Vollmachtsurkunde(n) sollte auffindbar und sorgfältig aufbewahrt werden.

(z.B. Hinweis auf eine Vollmacht im Vorsorgeregister, Notfallordner, elektronische Gesundheitskarte)

❙ Erlöschen der Vollmacht §172 BGB:

Kraftlos erklären (Vollmachtgeber), Rückgabe der Vollmachtsurkunde (Bevollmächtigter)
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Vorsorge
Vollmacht

Inhaltliche Vertretungsmacht als Vorsorgevollmacht:

❙ „… bevollmächtige ich … zur Vertretung in allen Angelegenheiten“ (Generalvollmacht)

Sehr umfassend, aber NICHT ausreichend für

❙ Vertretung bei Einwilligung/Ablehnung in medizinische Untersuchungen, Behandlungen und 

Eingriffen, wenn Lebensgefahr besteht oder ein andauernder Gesundheitsschaden zu erwarten 

ist, oder für die Einwilligung in eine Organspende

❙ freiheitsentziehende Maßnahmen („Bettgitter“, Fixierung)

❙ Diese Maßnahmen müssen explizit in der Vollmacht genannt werden!



10 | Januar 2026 | Elgar von Bernuth

Vorsorge
Vollmacht

Form der (Vorsorge-)Vollmacht:

❙ Grundsätzlich formfrei (§167 Abs. 2 BGB), aber 

❙ Öffentliche Beglaubigung der Unterschrift z.B. für Grundstücksgeschäfte (§29 GBO), 

(Handels-)Registereintragungen, Erbausschlagung

(zu Lebzeiten und widerrufliche Vollmacht)

❙ Notarielle Beurkundung (Geschäftsfähigkeit, Inhalt, Unterschrift) für unwiderrufliche 

Vollmachten für Grundstücksgeschäfte, für Vollmachten mit Gültigkeit über den Tod hinaus, für 

den Abschluss von Verbraucherdarlehen, für die Wahrnehmung der Rechte als Gesellschafter 

einer KG oder GmbH.
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Vorsorge
Vollmacht

Besondere Form der Vollmacht:

❙ Bankvollmacht 

❙ Banken wollen gerne Vollmachten auf Ihren eigenen Formularen erteilt haben.

❙ Tipp: Nehmen sie die Formulare Ihrer Bank und bevollmächtigen Sie über den Tod hinaus.

❙ Unterzeichnen Sie die Vollmacht im Beisein Ihres Bankberaters
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Vorsorge
Ein Beispiel…

GbR

51% GF49%

Vater Tochter
Geldgieriger 

Schwiegersohn

Im August, während der Ernte, trifft 

den Vater ein Schlaganfall. Er liegt 

seitdem im Koma.

Im September bietet der Nachbar

6 ha Land, arrondiert zu den 

vorhandenen Eigentumsflächen, 

zum Kauf an. Das Geschäft soll bis 

Ende Oktober abgeschlossen sein.

Notarielle Vollmacht

- Bankgeschäfte

- Vertretung in der GbR

- Abschluss von 

Grundstücksgeschäften

Ehefrau
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Vorsorge
Vollmachten

❙ Sorgen Sie dafür, dass Ihr Betrieb handlungsfähig bleibt

❙ Lassen Sie sich individuell von einem Rechtsanwalt oder Notar beraten

❙ Wählen Sie die formal richtige Form für die Vollmacht → mein Tipp: notarielle Errichtung
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Vorsorge
Ein Beispiel…

GbR

51% GF49%

Vater Tochter
Geldgieriger 

Schwiegersohn

Im August, während der Ernte, trifft 

den Vater ein Schlaganfall. Er liegt 

seitdem im Koma.

Notarielle Vollmacht

- Bankgeschäfte

- Vertretung in der GbR

- Abschluss von 

Grundstücksgeschäften

Ehefrau

Von August bis Dezember tritt 

keine Genesung beim Vater ein. 

Mutter und Tochter streiten über 

die weitere Versorgung des Vaters:

Zuhause (Mutter) oder 

Intensivpflege (Tochter) ?
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Vorsorge
Ein Beispiel…

Wer kann den gewöhnlichen Aufenthaltsort bestimmen? 

[Vater hat dazu keine Vollmacht erteilt]

Lösungsmöglichkeit:

❙ Rechtliche Betreuung
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Vorsorge
Rechtliche Betreuung

❙ Grundsätzliches (§1814 ff. BGB)

 Die Bestellung eines rechtlichen Betreuers ist nur möglich bei

❙ Vorliegen einer Unterstützungsbedürftigkeit

❙ aufgrund Krankheit oder Behinderung

❙ Erforderlichkeit („ob“ + „Umfang“ + „Auswirkung“ + „Dauer“)

Erfolgt auf Antrag des zu Betreuenden oder auf Anregung von Amts wegen

durch das Betreuungsgericht
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Vorsorge
Ein Beispiel…

51% GF49%

Vater Tochter
Geldgieriger 

Schwiegersohn

Notarielle Vollmacht

- Bankgeschäfte

- Vertretung in der GbR

- Abschluss von 

Grundstücksgeschäften

Ehefrau

Prüfung durch

Betreuungsgericht:

• Unterstützungsbedarf? ✓

• Krankheit? ✓

• Erforderlich? ✓

• Umfang?

• Aufenthalt ✓

• Gesundheit ✓

• Rechtliches/

Geschäftliches 

regt Betreuung an
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Vorsorge
Rechtliche Betreuung

❙ Wer wird Betreuer? (§1816 BGB)

❙ Für Aufgabenkreis geeignete Person mit Möglichkeit zum erforderlichen persönlichen Kontakt

❙ Auf Wunsch des Betreuten (Gericht muss folgen, es sei denn, die Person ist ungeeignet)

❙ Person mit familiärer Bindung (Ehegatte, Eltern, Kinder, Geschwister)

❙ Ehrenamtlicher Betreuer

❙ Beruflicher Betreuer
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Vorsorge
Ein Beispiel…

51% GF49%

Vater Tochter
Geldgieriger 

Schwiegersohn

Notarielle Vollmacht

- Bankgeschäfte

- Vertretung in der GbR

- Abschluss von 

Grundstücksgeschäften

Ehefrau

Auswahl durch

Betreuungsgericht:

Tochter: familiäre Bindung, 

aber in GbR geschäftlicher 

Interessenskonflikt 

Ehefrau: enge Bindung, 

bereits geschäftlich 

bevollmächtigt → Indiz für 

Vertrauen ✓

regt Betreuung an

bestellt
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Vorsorge
Rechtliche Betreuung

❙ Betreuungsverfügung 

❙ Bestimmung eines Betreuers durch den zu Betreuenden → Gericht muss folgen, es sei denn die 

Person ist ungeeignet.

❙ Mehrere Betreuer für unterschiedliche Aufgabenkreise möglich,

z.B. Rechtliches, gewöhnlicher Aufenthalt, Medizinisches,…

❙ Ausschluss bestimmter Personen („auf gar keinen Fall“)

❙ Vorteil: Vermeidet ungewollte Betreuer, schnelles Verfahren, Vertrauensperson
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Vorsorge
Ein Beispiel…

Vater Tochter
Geldgieriger 

Schwiegersohn

Notarielle Vollmacht

- Bankgeschäfte

- Vertretung in der GbR

- Abschluss von 

Grundstücksgeschäften

Ehefrau

Auswahl durch

Betreuungsgericht:

Ehefrau: aufgrund der 

Betreuungsverfügung ✓

Der geldgierige Schwieger-

sohn kann durch das 

Gericht nicht bestellt 

werden! 

bestellt

Betreuungsverfügung

Ich wünsche meine mich 

stets liebende Ehefrau als 

Betreuerin.

Auf keinen Fall soll mein 

geldgieriger Schwiegersohn 

bestellt werden!
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Vorsorge
Ein Beispiel…

Vater Tochter
Geldgieriger 

Schwiegersohn

Notarielle Vollmacht

- Bankgeschäfte

- Vertretung in der GbR

- Abschluss von 

Grundstücksgeschäften

Ehefrau

Betreuungsverfügung

Ich wünsche meine mich 

stets liebende Ehefrau als 

Betreuerin.

Auf keinen Fall soll mein 

geldgieriger Schwiegersohn 

bestellt werden!

Ostern geben die Ärzte die 

Hoffnung auf eine Genesung auf.

Die Familie wird von den Ärzten 

gefragt, ob die Beatmung 

fortgesetzt werden soll….
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Vorsorge
Patientenverfügung

❙ Warum eine Patientenverfügung formulieren?

❙ Sie bestimmen selbst über Behandlungen und Eingriffe, lebensverlängernde Maßnahmen etc…

❙ Sie entlasten Angehörige von sehr schwierigen Entscheidungen

❙ Sie geben Ärzten, einem Bevollmächtigten oder rechtlichem Betreuer Auftrag oder Orientierung, 

wie Ihr Wille durchzusetzen ist.
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Vorsorge
Patientenverfügung

❙ Grundsätzliches:

❙ Die Patientenverfügung (§1827 BGB) ist eine freiwillige Verfügung

❙ Schriftlich verfasst und mit Datum unterschrieben

❙ Jederzeit formlos widerrufbar
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Vorsorge
Patientenverfügung

❙ Inhalt der Patientenverfügung:

❙ Klare, für bestimmte beschriebene Situationen geltende Anweisungen

❙ Situationen, für die die Patientenverfügung gelten soll

❙ Festlegung zu ärztlichen und pflegerischen Maßnahmen / Organspende

❙ Wünsche zu Ort und Begleitung

❙ Allgemeine Wünsche, Wertvorstellungen, religiöse Orientierung können bei nicht erfassten 

Situationen als Auslegungshilfe für Ihren mutmaßlichen Willen herangezogen werden.
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Vorsorge
Ein Beispiel…

Vater Tochter
Geldgieriger 

Schwiegersohn

Notarielle Vollmacht

- Bankgeschäfte

- Vertretung in der GbR

- Abschluss von 

Grundstücksgeschäften

Ehefrau

Betreuungsverfügung

Ich wünsche meine mich 

stets liebende Ehefrau als 

Betreuerin.

Auf keinen Fall soll mein 

geldgieriger Schwiegersohn 

bestellt werden!

Patientenverfügung

Wenn infolge einer Gehirnschädigung meine Fähigkeit, Einsicht zu 

gewinnen, Entscheidungen zu treffen und mit anderen Menschen in 

Kontakt zutreten,… aller Wahrscheinlichkeit nach unwiederbringlich 

erloschen ist, … wünsche ich dass alle lebenserhaltenen Maßnahmen 

unterlassen werden. Hunger und Durst sollen auf natürliche Weise 

gestillt werden. Folgende pflegerische…
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Vorsorge
Patientenverfügung

Aufstellen einer Patientenverfügung:

❙ Nehmen Sie ärztliche und rechtliche Beratung in Anspruch

❙ Nutzen Sie vorformulierte rechtsichere Textbausteine

❙ Geben Sie zusätzlich Orientierung durch die Formulierung Ihrer Wertvorstellungen

❙ Sprechen Sie mit Ihren Ärzten, Familienangehörigen, Bevollmächtigten oder Betreuern über 

Ihre Vorstellungen eines würdigen und selbstbestimmten Lebens

❙ Die Patientenverfügung und Vorsorge-Vollmacht in zwei unabhängigen Dokumenten verfassen
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Vorsorge
Was ist zu tun?

❙ Lassen Sie sich rechtlich beraten, z.B. bei einem Rechtsanwalt oder Notar

❙ Halten Sie Ihren Betrieb handlungsfähig!

❙ Sorgen Sie für die Kenntnisnahme Ihrer Verfügungen und Vollmachten, z.B. im Vorsorgeregister, 

mindestens aber im Notfallordner oder auf der elektronischen Gesundheitskarte

❙ Entscheiden Sie nach gründlicher Überlegung, aber sorgen Sie vor!

❙ Entscheiden Sie selbst und entlasten Sie Ihre Familie

❙ Überprüfen Sie regelmäßig Ihre Vollmachten und Verfügungen
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Vorsorge
Vorsorgevollmacht, Betreuungs- und Patientenverfügung – ein Muss?

❙ Vorsorgevollmacht → ein Muss!

❙ Betreuungsverfügung → optional, aber sinnvoll

❙ Patientenverfügung → optional, aber sinnvoll

Tipp:

❙ Für Hofübernehmer/Eltern mit minderjährigen Kindern → Sorgerechtsverfügung
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Kontaktdaten

LfULG - FBZ Nossen

Beratungsdienst zur Einkommens- und Vermögenssicherung 

Elgar von Bernuth

Waldheimer Straße 230

01683 Nossen

Tel. 035242-631-3556

elgar.vonbernuth@lfulg.sachsen.de

mailto:elgar.vonbernuth@lfulg.sachsen.de
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Weiterführende Hilfen
mit Vorlagen zur schnellen Umsetzung Ihrer Vorsorge

Informationen des BMJV

Themenseite Vorsorgevollmacht (und Betreuungsrecht):
https://www.bmjv.de/DE/themen/vorsorge_betreuungsrecht/vorsorgevollmacht/vorsorgevollmacht_node.html

Formulare und Vorlagen:
https://www.bmjv.de/DE/service/formulare/form_vorsorgevollmacht/form_vorsorgevollmacht_node.html

Themenseite Patientenverfügung:
https://www.bmjv.de/DE/themen/vorsorge_betreuungsrecht/patientenverfuegung/patientenverfuegung_node.html

Textbausteine für eine Patientenverfügung:
https://www.bmjv.de/DE/service/formulare/form_patientenverfuegung/form_patientenverfuegung_node.html

(Stand 29.1.2026)

https://www.bmjv.de/DE/themen/vorsorge_betreuungsrecht/vorsorgevollmacht/vorsorgevollmacht_node.html
https://www.bmjv.de/DE/service/formulare/form_vorsorgevollmacht/form_vorsorgevollmacht_node.html
https://www.bmjv.de/DE/themen/vorsorge_betreuungsrecht/patientenverfuegung/patientenverfuegung_node.html
https://www.bmjv.de/DE/service/formulare/form_patientenverfuegung/form_patientenverfuegung_node.html
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Weiterführende Hilfen
mit Vorlagen zur schnellen Umsetzung Ihrer Vorsorge

(Online-Erstellung)

Informationen der Verbraucherzentralen

Themenseite Vorsorgevollmacht:
https://www.verbraucherzentrale.de/gesundheit-pflege/onlinevorsorgevollmacht-jetzt-kostenlos-erstellen-und-vorsorgen-

76131

Themenseite Betreuungsverfügung:
https://www.verbraucherzentrale.de/gesundheit-pflege/selbstbestimmt-betreuungsverfuegung-online-erstellen-76274

Themenseite Patientenverfügung:
https://www.verbraucherzentrale.de/patientenverfuegung-online

(Stand 29.1.2026)

https://www.verbraucherzentrale.de/gesundheit-pflege/onlinevorsorgevollmacht-jetzt-kostenlos-erstellen-und-vorsorgen-76131
https://www.verbraucherzentrale.de/gesundheit-pflege/onlinevorsorgevollmacht-jetzt-kostenlos-erstellen-und-vorsorgen-76131
https://www.verbraucherzentrale.de/gesundheit-pflege/selbstbestimmt-betreuungsverfuegung-online-erstellen-76274
https://www.verbraucherzentrale.de/patientenverfuegung-online
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Weiterführende Hilfen
mit Vorlagen zur schnellen Umsetzung Ihrer Vorsorge

Auffindbarkeit Ihrer Vorsorge

Ihre Vorsorgedokumente sollten so verwahrt werden, dass sie im benötigten Fall auffindbar sind.

Notfall-Ordner

Der Ordner kann die Dokumente enthalten oder einen Hinweis darauf, wo sie zu finden sind.
https://www.landwirtschaft.sachsen.de/download/Notfallcheckliste_2025-26.pdf

Vorsorgeregister

Im Vorsorgeregister können Vorsorgevollmachten, Betreuungsverfügungen, Patientenverfügungen und 

Widersprüche gegen das Ehegattennotvertretungsrecht registriert werden. Zugriff haben behandelnde 

Ärzte und Betreuungsgerichte. Es ist eine einmalige Gebühr zu entrichten.
https://www.vorsorgeregister.de/

Elektronische Gesundheitskarte

In den Notfalldaten Ihrer elektronischen Gesundheitskarte können Sie Hinweise auf Ihrer Vorsorge 

geben und den Ort, wo die dazugehörigen Dokumente zu finden sind.
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/themen/digitalisierung/elektronische-gesundheitskarte.html#c1060

(Stand 29.1.2026)

https://www.landwirtschaft.sachsen.de/download/Notfallcheckliste_2025-26.pdf
https://www.vorsorgeregister.de/
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/themen/digitalisierung/elektronische-gesundheitskarte.html#c1060
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Weiterführende Hilfen
Zur schnellen Umsetzung Ihrer Vorsorge

Beratung einholen:

Wenn Sie ohnehin Beratung zur Hofübergabe z.B. bei einem Notar oder Rechtsanwalt einholen, lassen 

Sie Ihre vorhandene Vorsorge (insb. Vollmachten, Testamente) von ihrem Berater im aktuellen 

Zusammenhang mit der Hofübergabe prüfen. Ggf. passen Sie Ihre Vorsorge an oder erstellen in diesem 

Zuge Ihre Vorsorge neu. Durch die umfassende Kenntnis Ihrer individuellen Situation (Gesundheit, 

Hofübergabe, Familienkonstellation) können diese Berater Ihre Vorsorge passend regeln. Für eine 

Patientenverfügung ziehen Sie Ihren Hausarzt hinzu.

Mit einer gut geregelten Vorsorge halten Sie Ihren Betrieb handlungsfähig.

Mit den von Ihnen selbstbestimmten Verfügungen erhalten Sie die Betreuung und Behandlung, die Sie 

sich wünschen, und Sie entlasten Ihre Familie in schwierigen Situationen.
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