Speiseplan

far die Zeit vom

09.03.2026 bis 13.03.2026

Mittwoch, 11.03.2026

1. Hausgemachtes Beefsteak mit Blumenkohl, Hollandaise und Kartoffelptree (A1,
A2,C,F, G, 1,J,R,S)

2. VEGGIE: 3 Saure Eier in SenfsolRe mit Gemusestreifen und Kartoffeln (A1, C, G,
l, J)

Donnerstaq, 12.03.2026

1. Steak au four (mit Wurzfleisch und Kéase) mit Bio-Erbsen und Reis, dazu
Worcestersol3e (1, A1, D, F, G, 1, S)
2. VEGGIE: Ruhrei mit Rahmspinat und Petersilienkartoffeln (C, G)

Freitag, 13.03.2026

1. Schweineroulade mit Rotkohl und Kl6Ren (6, A1, I, J, M, S)
2. VEGAN: Kartoffel-Blumenkohlsuppe mit gebratenem Blumenkohl und gerosteten
Kurbiskernen (1)

Wir winschen allen unseren Gasten einen guten Appetit.




