
 

 

 

 

 
 
für die Zeit vom 

26.10.2026 bis 30.10.2026 
 
 
Montag, 26.10.2026 
 

1. Prager Biergulasch mit Speck-Rosenkohl und hausgemachten Knödeln (2, 3, A1, 
 A3, C, G, I, S)  
2. VEGGIE: Omelette mit Tomaten, Blattspinat und Mozzarella gefüllt, dazu 
 Rosmarinkartoffeln (C, G)  
  

Dienstag, 27.10.2026 
 

1. Kohlroulade mit Krautsoße und Salzkartoffeln (A1, G, I, J, S)  
2. VEGAN: Kürbis-Karottensuppe mit Ingwer und Kokosmilch (A1, I, J)  

 
Mittwoch, 28.10.2026 
 

1. Gegrilltes Seelachsfilet mit Senfsoße, Möhren und Schwenkkartoffeln (A1, D, G, 
I, J)  

2. VEGGIE: Gegrillte Hokkaido-Kürbisspalten mit Feta, Kirschtomaten und 
Süßkartoffelgnocchi, dazu Sour Cream (A1, C, G, J)  
 

Donnerstag, 29.10.2026 
 

1. Römerbraten mit Bio-Erbsen, Möhren und Kartoffelstampf (A1, C, G, I, J, R, S)  
2. VEGGIE: Herbstliches Pilzragout mit Spätzle (A1, C, G)  

 
Freitag, 30.10.2026 
 

1. Gebratener Reis mit Hähnchenfilet, Eistreifen, Gemüse, Sojasprossen und süß-
scharfer-Soße (A1, C, G, I, J, K, T)  

2. VEGGIE: Überbackener Chicorée mit Hollandaise und Käse überbacken dazu 
Schwenkkartoffeln (A1, A3, C, F, G, I)  

 
Wir wünschen allen unseren Gästen einen guten Appetit. 


