Speiseplan fir die Zeit vom
01.12.2025 bis 05.12.2025

Montag 01.12.2025
1. Weihnachtlicher Hahnchengulasch mit Apfelrotkohl und
Knodel (A1, C, G, I, T)
2. VEGAN: Pasta Pomodoro Gemischte Pasta (Vollkorn und
helle Nudeln mit Tomaten-BasilikumsoRRe (Al, K)

Dienstag, 02.12.2025
1. Spaghetti Carbonara (2, 3,7, A1, G, T)
2. VEGGIE: Reispfanne mit Ratatouille und Balkankase (G, K)
3.
Mittwoch, 03.12.2025
1. Seelachsfilet mit Rahmspinat und hausgemachtem
Kartoffelbrei (A1, D, G, J)
2. VEGGIE: Blumenkohlcremesuppe mit vegetarischen
KI6Rchen und frischen Krautern, dazu Brot (Al, A2, F, G, |,
K, L)

Donnerstaq, 04.12.2025
1. Jagerschnitzel mit Mischgemuse, Sol3e und Kartoffeln (2, 3,
7,A1,C,G,1,J,9)
2. VEGAN: Bunter Reiseintopf (Naturreis) mit Bio-Erbsen,
bunten Méhren, Mais und Krautern, dazu Brot (A1, A2, I, L)

Freitaq, 05.12.2025
1. Chicken-Nuggets dazu siuR3-saurer-Dip und Gemiusereis (2,
7,AL F, I,K L, T)
2. VEGGIE: Quinoa-Moéhren-Puffer dazu Brokkoli und Krauter-
Dip (A1, C, G)

Wir wiinschen allen unseren Gasten
einen guten Appetit
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